
第３０回 J-net ウオーク会  Ｈ２１.７.１１（土） 参加者：１０名      

コース：なぎさ公園Ｐ→赤羽緑地公園→南高野史跡公園（貝塚公園）（昼食）→留大橋→久慈川サイクリ

ングロード→Ｐ戻り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひと休み 

赤羽緑地公園にて、ザリガニ
つり大会が開催されていた 

貝塚公園で昼食 

留大橋をバックに 
サイクリングロードスタート 


