
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 始めに県庁国際課 磯課長補佐より「茨城県の国際交流の現状について」のご説明が

有り、茨城県国際交流員 ルドヴィク・デピノ氏（フランス人）より「フランス青年

より見た いばらき」と題しフランスの歴史・文化・自然・観光・芸術・芸能の紹介

やシニアライフでボランテア活動が活発のご説明後、 茨城県、特に日立市のよさに

ついての感想が述べられた。 

◆ 「心豊かに生きる」意義のご説明 

人は「認められ・任され・役立ち・挑戦し・成長している」と感じた時生きていると

感じる。これを一人で行うのでなく「共に挑戦し」「共に成長を喜ぶ」」過程を通じて

「共に認め合い・任せ合い・役立ち合う」関係が重要。 

受講者よりのご要望により「J－netに入会しての感想」を会員各人より述べる。 

熱心に聞き入る受講生 

回答する相澤氏(右) 

ご説明中のデピノ氏 講師のお二人 

講義開始 

テーブルを囲んでの懇談 

「心豊かに生きる」説明の畑山氏(右) 

平成２６年度「シニア地域活動入門講座」《 第９回 》 

 日時 ： 平成２６年９月３日（水） １３：３０～１６：４０ 

 場所 ： 福祉プラザ ２階（会議室Ａ、Ｂ） 

 内容 ： ①県政出前講座 ②「シニアライフを心豊かに生きるために」パートⅡ  


